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R2
初産婦(総数 157名） 17.8% 78.3% 0.6% 29.9% 64.3% 2.5% 32.4% 60.5% 5.1%

H31.R1
初産婦(総数 161名） 15.7% 83.0% 1.3% 24.8% 72.7% 2.5% 39.1% 54.0% 6.8%

R2
経産婦(総数 164名） 27.4% 68.9% 1.8% 35.9% 55.5% 3.0% 37.2% 51.8% 6.1%

H31.R1
経産婦(総数 177名） 27.0% 70.8% 2.2% 42.9% 53.1% 4.0% 51.1% 35.5% 7.1%

R2
全体(総数321名） 22.7% 73.5% 1.2% 33.0% 59.8% 2.8% 34.9% 56.0% 5.6%

H31.R1
全体(総数 338名） 21.6% 76.5% 1.8% 34.3% 62.4% 3.3% 45.4% 47.8% 6.8%

R2年度栄養方法の内訳

退院時 2週間健診 １ヵ月健診



✿母乳栄養について✿

・毎年、母乳栄養について、退院時、2週間健診時、一ヶ月健診時で確認を行っています。

・今年度、初産婦さんの母乳率は、例年と比べても退院時・2週間健診の時点で大差はございませんが、
　1ヵ月健診での伸び率は振るっておりませんでした。

・経産婦さんのおいては、2週間健診ですでに母乳率は伸びておらず、1ヶ月検診でも横ばいの結果でした。
　コロナ禍の状況もあり、各方面からのサポートが得られにくく、心身に掛かる負担が少なからず
　影響しているのではないかと考えられます。

・母乳は母児関係を築く上で大切な事のひとつであり、バースプランで母乳に関するご希望を伺うと、
　多くの妊婦様は母乳をあげたいと思っていらっしゃいます。
　しかし今の社会状況からも必ずしも母乳にこだわりすぎる必要もないと思っております。

・スタッフ一同、母児を取りまく環境を理解して、必要なアドバイスや時には実技を一緒に行いながら、
　健やかな授乳生活が送れるよう支援させて頂きます。
　妊娠期から母乳育児への適切な情報を提供し、退院後も母乳外来を通してお母様をサポートさせて頂きます。


